
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人

石鎚山の樅 

https://www.google.com/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E8%80%81%E4%BA%BA%E4%BF%9D%E5%81%A5%E6%96%BD%E8%A8%AD%E3%81%AB%E3%81%8E%E3%81%9F%E3%81%A4%E8%8B%91/@33.8522677,132.7202088,3a,75y,84.71h,90.98t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya301.52-ro0-fo100!7i11000!8i5500!4m12!1m2!2m1!1z44Gr44GO44Gf44Gk6IuR!3m8!1s0x354fe5591962a651:0xd1178d35d53594d4!8m2!3d33.8525123!4d132.7204106!14m1!1BCgIgARICCAI!15sCg_jgavjgY7jgZ_jgaToi5FaFCIS44GrIOOBjiDjgZ_jgaQg6IuRkgEYaG9tZV9oZWFsdGhfY2FyZV9zZXJ2aWNlsAEA4AEA!16s%2Fg%2F1tfh2g7r
https://www.google.com/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E8%80%81%E4%BA%BA%E4%BF%9D%E5%81%A5%E6%96%BD%E8%A8%AD%E3%81%AB%E3%81%8E%E3%81%9F%E3%81%A4%E8%8B%91/@33.8522677,132.7202088,3a,75y,84.71h,90.98t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya301.52-ro0-fo100!7i11000!8i5500!4m12!1m2!2m1!1z44Gr44GO44Gf44Gk6IuR!3m8!1s0x354fe5591962a651:0xd1178d35d53594d4!8m2!3d33.8525123!4d132.7204106!14m1!1BCgIgARICCAI!15sCg_jgavjgY7jgZ_jgaToi5FaFCIS44GrIOOBjiDjgZ_jgaQg6IuRkgEYaG9tZV9oZWFsdGhfY2FyZV9zZXJ2aWNlsAEA4AEA!16s%2Fg%2F1tfh2g7r
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/
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～取り組みと行事紹介～ 

入所・短期入所療養介護  

 

 

２０２５年の秋祭り、地域の神輿が慰問に来て下さいました。お囃子に合わせて舞う獅子、小さ

いながら豪華な子供神輿。大神輿の迫力あるさし上げを見て、ご利用者は拍手を送っておら

れました。 

ご利用者の興味や身体状況に合わせて、 

季節の工作、集団でのレクリエーション、 

マンツーマンでの運動、球根の水栽培など、

いろいろな活動を行っています。 



 
 

 

 

  

通所リハビリテーション 
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デイケアのご利用の皆様の「来年の目標」✐ 

地域と施設が担ぐ、笑顔の秋祭り！ 

12月の「喫茶」は 

シフォンケーキ🍰 

職員お手製の御神輿 

五穀豊穣、美味しいお米が 

たくさん実りますように 



 

 

 

 

 

  

デイサービスセンターごごしま 

１２月４日(木) 興居島小学校の３～４年生７名が先生とともに来所され、少し早めの『クリスマス会』を開いて 

くれました。 

２つのグループに分かれて【ペットボトルボーリング】と【風船バレー】を行いました。 

こども達との交流を通して、いつも以上にハツラツとした笑顔をたくさん見ることができました♩ 

『自分たちの孫やひ孫の年齢やもんねえ』と言われている方が多く、子どもたちに向けられる眼差しが 

とてもあたたかく感じました。みんなで身体を動かしたあと、興居島小学校の校歌を披露してくれました。 

昔と今の校歌は違っていても興居島を大切に想う気持ちは同じなようです。 

小学校の皆さん！楽しい時間をありがとうございました！また遊びに来てくださいね♪ ご利用者・職員一同 

よいしょっ！ 

全部倒せるやろか？ 
こんにちは！ 

興居島小学校の７人です☺ 

皆さんで頑張って１３０回を超えましょう！ 

結

果

発

表

                

ボーリング 風船バレー 
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なでしこ 作成中 
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地域に広がる甘い香り ＜なでしこのクッキー作り＞ 

お問い合わせは ℡：080-916-6959 

なでしこファームのサイトからご注文を承ります 

 

当事業所ではご利用者の皆様が日々、心を込めてクッキーを製造しています。

焼き上がった時の香ばしい香りは、施設の中だけでなく、ご近所にも広がり、 

地域の皆様との間に笑顔と交流を生み出しています。 

クッキーは「なでしこファーム」にて受注と販売を行っています。 

また、地域のイベントや子ども食堂でも販売・提供しています。 

クッキー作りは単なる製造活動ではなく、ご利用者の自信や喜びを育み、 

地域に温かい交流を広げる大切な取り組みです。読者の皆様にも、 

是非一度この「心のこもったクッキー」を味わっていただきたいと思います。 

（ページ下部に QR コードを掲載していますので、なでしこファームのサイトをご

覧いただけますと幸いです） 



 
 

 

  
部署紹介 訪問介護事業所 

訪問介護 係長 
 現在、にぎたつ苑の訪問介護事業所には、サー

ビス提供責任者６名、登録ヘルパー１７名が在籍し

ています。 

平均年齢５８．４歳とやや高めですが、いずれも

勤務年数が長く、経験豊富で頼りがいのあるヘル

パーさんばかりです。 

私たちは、ご利用者一人ひとりに寄り添ったケア

を大切にしています。施設やデイのように「大勢の

中の一人」ではなく、「その方のためだけのケア」が

できるのが訪問介護の魅力です。接する時間が濃

密だからこそ、信頼関係が築きやすく、頼られる存

在としてやりがいを感じられる仕事です。 

また、興居島にも出張所を設けており、船で島に

渡って潮風を感じながら移動し、島ならではのゆっ

たりとした時間の流れで働くこともできます。 

心のこもった「ありがとう」が飛び交う職場で、あ

なたも一緒に働いてみませんか？ 

 

 松山市の北西部に位置し、８つの集落からなる興居島。島へのアクセスは高浜港からフェリ

ーで１０分。自然が豊かで、絶景スポットも満載です！ 

 にぎたつ苑の訪問介護事業所では、興居島にもサテライト（出張所）を設け、島内在住のヘ

ルパー２名に加え、島外からも３名が島へ渡り、島民の皆様が住み慣れた自宅で安心して生

活できるようにサポートしています。 

 綺麗な景色を横目に、訪問を待ってくれている皆様のもとへ毎日バイクで走り回っています。 
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静かな砂浜

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 にぎたつ苑の寄付金について 

お問い合わせ先 TEL 089-961-5800 

入所・短期入所療養介護

私たちケアマネジャーは介護保険制度において、要支援・要介護と認定された人が、住み慣れた我が家でその人らしい

生活ができるように、適切なサービスの提供をご支援いたします。 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1514 

身体介護：入浴介助、清拭、買い物同行、通院同行、食事介助、口腔ケア、排泄介助、更衣介助、移動や移乗介助、 

 

生活援助：掃除、調理、洗濯（洗濯物干し、取り入れ）、シーツ交換、買い物代行、衣類の整理など 

・ 日常生活の介護（食事、入浴、整容、更衣、排泄） ・看護（健康状態の把握、口腔ケア、医療的処置など） 

・ リハビリ（短期集中リハビリ、認知症短期集中リハビリ、個別リハビリ、集団リハビリ） 

・ レクリエーション（集団レク、集団体操、教養娯楽活動など） 

・ その他（入所や退所の相談、ケアプラン作成、家族の相談、退所指導、居宅との連携など） 

 

・営業日（相談受付日）月～金（12/30～1/3を除く） ・営業時間（相談受付時間）8:30～17:00 

・サービス提供時間…ご利用者の希望するサービスに対応 

・ご利用範囲…松山市（旧北条市、中島町を除く） ＊興居島地区にもサテライトがあり対応しています。 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1106 

お問い合わせ先 TEL 089-946-8100 

お問い合わせ先 TEL 089-951-6600 

保健・医療・福祉サービスを統合的に提供・支援する賃貸住宅です。生活支援をさせていただき、自立と早期社会生活の

復帰や生活機能の維持を目指します。安心した環境の中で、今までの生活ペースでご自分に必要な在宅サービスをご利

用いただきながら、お過ごしいただけます。デイケアやデイサービスに通うことも出来ます。 

居宅介護支援事業所

自立支援の見守りなど 

営業日【月曜日～金曜日】9：00～17：00 【土曜日】9：00～12：00 24時間緊急時対応あり 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1335 
訪問看護 ・健康状態の観察 ・病状悪化の防止 ・回復・療養生活の相談とアドバイス ・リハビリテーション 

・点滴、注射などの医療処置 ・痛みの軽減や服薬管理 ・緊急時の対応 ・主治医、ケアマネジャー、薬剤師、 

歯科医師との連携など 

訪問リハビリ ・健康状態の観察（訪問看護師との連携） ・身体機能訓練 ・基本動作の訓練 ・発声、発語、嚥下の訓練 

・日常生活動作の訓練 ・住環境の整備 ・福祉用具の選定 ・自己訓練の指導 ・ご家族への介護支援、

相談など 

営業日【月曜日～金曜日】9：00～17：00 【土曜日】9：00～17：00 

お問い合わせ先 TEL 089-992-9326 
（療養通所介護＆多機能型療養所）

サービス内容 ・個別送迎 ・健康状態の観察 ・食事介助・入浴介助・排泄介助 ・医療的ケア ・レクリエーション 

・医師、訪問看護師、ケアマネジャー、相談員との連携など 

対象者＜児童発達支援、放課後等デイサービス＞ 
18歳までの障害児で重症心身障害のお子様。医療処置が多く、常時看護師の目が必要な障害児の通所施設。 

＜生活介護＞ 
18歳以上の障害者で医療処置が多く、常時看護師の目が必要な通所施設。 

＜日中一時支援＞ 
日中において、一時的に見守り等の支援が必要と市町村が認めた障害者が対象。 

 

開所日時【月曜日～金曜日】10：00～15：00 【土・日・祝日】お休み 

お問い合わせ先 TEL 089-916-6959 

 就労継続支援 B型とは障がいをお持ちの方を対象に、生産活動を通じて就労に必要な知識の獲得や能力の向上の
ための訓練を行なうサービスです。訓練を通して就労に対する知識や能力が向上した方は、就労継続支援 A型や 
一般就労へとステップアップすることもできます。 
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http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php
http://saimatsu-houmon.com/
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/houmonkaigo.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/kyotaku.php
http://heart-saisei.com/
http://saimatsu-houmon.com/
http://saimatsu-houmon.com/takinou
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/nadeshiko.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

済生会は、明治 44年に創立されてから皆様に支えられ現

在に至ります。頂いた寄付金は、利用者様に還元し、この長

い歴史の 積み重ね（先人の想い）を、絶やすことなく未来へ

つなぎます。 

利用者様にあった車椅子や歩行器など 

快適な苑内生活や歩行訓練に使用します。 

ノーリフト機器を導入し「怖い・痛い」の 

思いを軽減。安心・安全の介護実現

へ。 

にぎたつ苑の寄付金について 

寄付金へのお問い合わせは、にぎたつ苑相談室まで 
※ご寄付は税制上の優遇措置を受けることができます。 

お問い合わせ先 089-951-6600 

 

 

済生会松山病院 地域連携室・医療福祉相談室 

 
☎（089）951-6111（代表） 
〒791-8026 松山市山西町 880 番地 2 

E-mail:renkeishitsu@matsuyama.saiseikai.or.jp 

 
診療科/内科・循環器内科・脳神経内科・外科 

整形外科・脳神経外科・婦人科・形成外科 

泌尿器科・眼科・放射線科・皮膚科 

麻酔科・リハビリテーション科 

 休診日/第 2・4・5 土曜、日曜・祝日 

 

済生会 松山老人保健施設にぎたつ苑 
理念 
済生会理念のもと、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、在宅を含めた生活機能の維持・向上を目指し、総合的に 
サービスを提供する。 

サービス目標 
１、 利用者の意思を尊重し、利用者に応じた目標と支援計画を立て、必要なサービスを提供する。                     
２、 生活環境の整備や在宅生活に必要な体力・基本動作能力の獲得など、生活の質の向上を目的にサービスを提供する。 
３、 利用者の身体状況に応じて、適応なサービス提供の支援を行い、安全な在宅生活維持に努める。 
４、 自立した在宅生活が継続できるよう、在宅サービスを提供するとともに、他のサービス機関と連携して在宅生活を支援する。 
５、 市町村自治体や保健・医療・福祉機関などと連携し、地域一体となったケアを目指す。 

 

  
■介護老人保健施設 

■短期入所療養介護 

■介護予防短期入所療養介護 

■通所リハビリテーション 

■介護予防通所リハビリテーション 

■訪問リハビリテーション 

■介護予防訪問リハビリテーション 

■居宅介護支援 

■訪問介護 

■介護予防型訪問サービス 

■日常生活支援・指導事業 

■介護職員初任者養成講座 

■訪問看護ステーション 

■多機能型なでしこハウス 

■在宅生活復帰支援センター 

ハートフル済生会 

■通所介護（興居島） 

■介護予防型通所サービス（興居島） 

■配食サービス（興居島） 

■過疎地有償運送（興居島） 

■就労継続支援 B型 

ワークステーションなでしこ 

発行元 社会福祉法人
恩賜
財団済生会 

松山老人保健施設にぎたつ苑 

 苑長：山本昌也 

住所  松山市山西町 880 番地 2 

電話  089-951-6600 

 
ホーム
ページ  http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/ 

編集者 広報委員会 

発刊日 令和 8 年 1 月 5 日 
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