
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人

大山祇神社
神社 

https://www.google.com/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E8%80%81%E4%BA%BA%E4%BF%9D%E5%81%A5%E6%96%BD%E8%A8%AD%E3%81%AB%E3%81%8E%E3%81%9F%E3%81%A4%E8%8B%91/@33.8522677,132.7202088,3a,75y,84.71h,90.98t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya301.52-ro0-fo100!7i11000!8i5500!4m12!1m2!2m1!1z44Gr44GO44Gf44Gk6IuR!3m8!1s0x354fe5591962a651:0xd1178d35d53594d4!8m2!3d33.8525123!4d132.7204106!14m1!1BCgIgARICCAI!15sCg_jgavjgY7jgZ_jgaToi5FaFCIS44GrIOOBjiDjgZ_jgaQg6IuRkgEYaG9tZV9oZWFsdGhfY2FyZV9zZXJ2aWNlsAEA4AEA!16s%2Fg%2F1tfh2g7r
https://www.google.com/maps/place/%E6%B8%88%E7%94%9F%E4%BC%9A%E6%9D%BE%E5%B1%B1%E8%80%81%E4%BA%BA%E4%BF%9D%E5%81%A5%E6%96%BD%E8%A8%AD%E3%81%AB%E3%81%8E%E3%81%9F%E3%81%A4%E8%8B%91/@33.8522677,132.7202088,3a,75y,84.71h,90.98t/data=!3m8!1e1!3m6!1sAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS!2e10!3e11!6shttps:%2F%2Flh5.googleusercontent.com%2Fp%2FAF1QipMLhY-A3PMeKcYmH6orfGqb_9fELx5DTogm1nHS%3Dw203-h100-k-no-pi-0-ya301.52-ro0-fo100!7i11000!8i5500!4m12!1m2!2m1!1z44Gr44GO44Gf44Gk6IuR!3m8!1s0x354fe5591962a651:0xd1178d35d53594d4!8m2!3d33.8525123!4d132.7204106!14m1!1BCgIgARICCAI!15sCg_jgavjgY7jgZ_jgaToi5FaFCIS44GrIOOBjiDjgZ_jgaQg6IuRkgEYaG9tZV9oZWFsdGhfY2FyZV9zZXJ2aWNlsAEA4AEA!16s%2Fg%2F1tfh2g7r
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/
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職員紹介 
【にぎたつ苑の魅力 】                                                             

にぎたつ苑の魅力は、まず職員同士の仲がとても良いことです。                                  

先輩方も皆さん優しく、分からないことがあれば丁寧に指導して下さいます。 

仕事をしていく上で人間関係はとても重要であり、その点においてにぎたつ苑は                         

働きやすい職場環境が整っていると日々実感しています。また、若い職員も多く                               

在籍しており、これから就職活動を行う学生の皆さんも安心して働ける職場だと                                       

思います。福利厚生も充実しており、年次有給休暇・特別休暇・育児休業や介護休業制度・住宅手当などが整ってい

ます。さらに、年 1回の昇給や年 2回の賞与もあり、日々楽しく、やりがいを持って仕事に取り組めています。 

新事務長からのご挨拶 

通所リハビリ 介護福祉士 【入職 10年目】 
 

今年度より、併設病院から異動して参りました。法人の理念に

基づき地域のニーズに沿った総合的なサービスを、済生会一丸

となって提供して参りたいと考えています。 

今年度は「団塊の世代」が 75歳以上の後期高齢者となるいわ

ゆる「2025年問題」の年であり、今後、少子高齢化は 2040年 

 ごろまで加速する見通しとされています。労働人口の減少により 

医療・介護業界においても人材不足が深刻な問題となっています。 

そんななか当苑は昨年度、「介護職員の働きやすい職場づくり 厚生労働大臣賞」を受

賞しています。これからもずっと「働き続けたい」と思えるような職場環境を構築できるよ

う、職員の皆さんと力を合わせて取り組んでいきたいと思います。 

 

【仕事内容】                                                                   

私はデイケアに所属しており、主な業務としては送迎、入浴・食事・排泄などの介助、記録業務などを行っています。 

入所施設と異なり、デイケアでは介護支援専門員と直接関わる機会も多く、貴重な経験を積むことができ、自分自身

のスキルアップにもつながっています。また、勤続 10年目となる現在では、LIFE（科学的介護情報システム）への入

力業務なども任されるようになりました。分からないこともありますが、先輩や上司の助言を受けながら、日々 業務

に取り組んでいます 

 【仕事を続けることができた理由】                                                      

にぎたつ苑で 10年目を迎えることができた一番の理由は、                                                   

やはり職場の人間関係と働く環境の良さにあると感じています。                                              

毎日気持ちよく仕事ができるこの職場で、これからもずっと働き                                               

続けたいと思っています。そして今後は、入社してくる後輩の良い                                              

手本となれるような存在を目指していきたいと考えています。 
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～取り組みと行事紹介～ 

入所・短期入所療養介護  

 

 

 

↑晴天に恵まれ、楽しくお花見外出をすることができました。 

 また来年も皆で桜が見られますように。 

↓職員とご利用者が協力して

廊下を「あじさいロード」に。 

↓力いっぱいボールを転がします。 

フロアはたちまちヒートアップ！ 



 
 

 

  
通所リハビリテーション 

月１喫茶が復活‼ 
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5月の出来事を振り返りながら 

皆で懐かしい歌を熱唱     

美味しいよ🎵 

4月はパンケーキでした     

3月はワークステーションなでしこの 

シフォンケーキとひなあられでした                  

高原列車は行くよ～  



残り２０秒やとー！ 

がんばってようけ釣りよー！ 
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★この日のお風呂は『菖蒲湯』ならぬ『レモン湯』でご利用者の健康祈願。大変喜ばれておりました。 

本日は“生クリーム入りどらやき”

です！どうぞ召し上がれ～♪ 

 

狙うは大物！ 

鯛か鱸、、、♩ 
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未来に実る希望のレモン ＜なでしこの新しいチャレンジ＞ 

丁寧に苗木を植えます。元気に育て！ 

済生会と地域の皆様、人と人がつながるような笑顔あふれる夏祭りを開催します！！ 

ひと夏の思い出作りに、皆様どうぞお越しください！！ 

主催：松山老人保健施設にぎたつ苑・済生会松山病院 

 

※台風などの荒天の場合は中止させていただきます 

なでしこでは、ご利用者の工賃アップを目指し、新たにレモンの苗木を植えつけました。 

この取り組みは、ご利用者の働く喜びを増やし、地域とのつながりを深めることを目的として

います。 

数年後には、レモンの収穫ができるようになり、安全で美味しい商品を皆様に提供できると

思います。 

なでしこファームのサイトをご覧いただけます。 御予約承ります ℡：080-916-6959 

 

開催テーマ「つなごう」 

レモンの花。果実が採れるのはまだ先 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 にぎたつ苑の寄付金について 

お問い合わせ先 TEL 089-961-5800 

入所・短期入所療養介護

私たちケアマネジャーは介護保険制度において、要支援・要介護と認定された人が、住み慣れた我が家でその人らしい

生活ができるように、適切なサービスの提供をご支援いたします。 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1514 

身体介護：入浴介助、清拭、買い物同行、通院同行、食事介助、口腔ケア、排泄介助、更衣介助、移動や移乗介助、 

 

生活援助：掃除、調理、洗濯（洗濯物干し、取り入れ）、シーツ交換、買い物代行、衣類の整理など 

・ 日常生活の介護（食事、入浴、整容、更衣、排泄） ・看護（健康状態の把握、口腔ケア、医療的処置など） 

・ リハビリ（短期集中リハビリ、認知症短期集中リハビリ、個別リハビリ、集団リハビリ） 

・ レクリエーション（集団レク、集団体操、教養娯楽活動など） 

・ その他（入所や退所の相談、ケアプラン作成、家族の相談、退所指導、居宅との連携など） 

 

・営業日（相談受付日）月～金（12/30～1/3を除く） ・営業時間（相談受付時間）8:30～17:00 

・サービス提供時間…ご利用者の希望するサービスに対応 

・ご利用範囲…松山市（旧北条市、中島町を除く） ＊興居島地区にもサテライトがあり対応しています。 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1106 

お問い合わせ先 TEL 089-946-8100 

お問い合わせ先 TEL 089-951-6600 

保健・医療・福祉サービスを統合的に提供・支援する賃貸住宅です。生活支援をさせていただき、自立と早期社会生活の

復帰や生活機能の維持を目指します。安心した環境の中で、今までの生活ペースでご自分に必要な在宅サービスをご利

用いただきながら、お過ごしいただけます。デイケアやデイサービスに通うことも出来ます。 

居宅介護支援事業所

自立支援の見守りなど 

営業日【月曜日～金曜日】9：00～17：00 【土曜日】9：00～12：00 24時間緊急時対応あり 

お問い合わせ先 TEL 089-951-1335 
訪問看護 ・健康状態の観察 ・病状悪化の防止 ・回復・療養生活の相談とアドバイス ・リハビリテーション 

・点滴、注射などの医療処置 ・痛みの軽減や服薬管理 ・緊急時の対応 ・主治医、ケアマネジャー、薬剤師、 

歯科医師との連携など 

訪問リハビリ ・健康状態の観察（訪問看護師との連携） ・身体機能訓練 ・基本動作の訓練 ・発声、発語、嚥下の訓練 

・日常生活動作の訓練 ・住環境の整備 ・福祉用具の選定 ・自己訓練の指導 ・ご家族への介護支援、

相談など 

営業日【月曜日～金曜日】9：00～17：00 【土曜日】9：00～17：00 

お問い合わせ先 TEL 089-992-9326 
（療養通所介護＆多機能型療養所）

サービス内容 ・個別送迎 ・健康状態の観察 ・食事介助・入浴介助・排泄介助 ・医療的ケア ・レクリエーション 

・医師、訪問看護師、ケアマネジャー、相談員との連携など 

対象者＜児童発達支援、放課後等デイサービス＞ 
18歳までの障害児で重症心身障害のお子様。医療処置が多く、常時看護師の目が必要な障害児の通所施設。 

＜生活介護＞ 
18歳以上の障害者で医療処置が多く、常時看護師の目が必要な通所施設。 

＜日中一時支援＞ 
日中において、一時的に見守り等の支援が必要と市町村が認めた障害者が対象。 

 

開所日時【月曜日～金曜日】10：00～15：00 【土・日・祝日】お休み 

お問い合わせ先 TEL 089-916-6959 

 就労継続支援 B型とは障がいをお持ちの方を対象に、生産活動を通じて就労に必要な知識の獲得や能力の向上の
ための訓練を行なうサービスです。訓練を通して就労に対する知識や能力が向上した方は、就労継続支援 A型や 
一般就労へとステップアップすることもできます。 
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http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php
http://saimatsu-houmon.com/
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/houmonkaigo.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/kyotaku.php
http://heart-saisei.com/
http://saimatsu-houmon.com/
http://saimatsu-houmon.com/takinou
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/nadeshiko.php
http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/service/stay.php


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

済生会は、明治 44年に創立されてから皆様に支えられ現

在に至ります。頂いた寄付金は、利用者様に還元し、この長

い歴史の 積み重ね（先人の想い）を、絶やすことなく未来へ

つなぎます。 

利用者様にあった車椅子や歩行器など 

快適な苑内生活や歩行訓練に使用します。 

ノーリフト機器を導入し「怖い・痛い」の 

思いを軽減。安心・安全の介護実現

へ。 

にぎたつ苑の寄付金について 

寄付金へのお問い合わせは、にぎたつ苑相談室まで 
※ご寄付は税制上の優遇措置を受けることができます。 

お問い合わせ先 089-951-6600 

 

 

済生会松山病院 地域連携室・医療福祉相談室 

 
☎（089）951-6111（代表） 
〒791-8026 松山市山西町 880 番地 2 

E-mail:renkeishitsu@matsuyama.saiseikai.or.jp 

 
診療科/内科・循環器内科・脳神経内科・外科 

整形外科・脳神経外科・婦人科・形成外科 

泌尿器科・眼科・放射線科・皮膚科 

麻酔科・リハビリテーション科 

 休診日/第 2・4・5 土曜、日曜・祝日 

 

済生会 松山老人保健施設にぎたつ苑 
理念 
済生会理念のもと、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、在宅を含めた生活機能の維持・向上を目指し、総合的に 
サービスを提供する。 

サービス目標 
１、 利用者の意思を尊重し、利用者に応じた目標と支援計画を立て、必要なサービスを提供する。                     
２、 生活環境の整備や在宅生活に必要な体力・基本動作能力の獲得など、生活の質の向上を目的にサービスを提供する。 
３、 利用者の身体状況に応じて、適応なサービス提供の支援を行い、安全な在宅生活維持に努める。 
４、 自立した在宅生活が継続できるよう、在宅サービスを提供するとともに、他のサービス機関と連携して在宅生活を支援する。 
５、 市町村自治体や保健・医療・福祉機関などと連携し、地域一体となったケアを目指す。 

 

  
■介護老人保健施設 

■短期入所療養介護 

■介護予防短期入所療養介護 

■通所リハビリテーション 

■介護予防通所リハビリテーション 

■訪問リハビリテーション 

■介護予防訪問リハビリテーション 

■居宅介護支援 

■訪問介護 

■介護予防型訪問サービス 

■日常生活支援・指導事業 

■介護職員初任者養成講座 

■訪問看護ステーション 

■多機能型なでしこハウス 

■在宅生活復帰支援センター 

ハートフル済生会 

■通所介護（興居島） 

■介護予防型通所サービス（興居島） 

■配食サービス（興居島） 

■過疎地有償運送（興居島） 

■就労継続支援 B型 

ワークステーションなでしこ 

発行元 社会福祉法人
恩賜
財団済生会 

松山老人保健施設にぎたつ苑 

 苑長：山本昌也 

住所  松山市山西町 880 番地 2 

電話  089-951-6600 

 
ホーム
ページ  http://nigitatsu.saiseikai.or.jp/ 

編集者 広報委員会 

発刊日 令和 7 年 7 月 1 日 
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