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5 月 5 日は「端午の節句」でした       ご利用の皆様に、手作りの「こいのぼりの飾り」をプレゼントしました             

～新型コロナウイルス感染症対策について～ 

5/8～第５類に移行しましたが、重症化リスクの高い高齢者が利用する施設として、引き続き

ご協力・ご理解をお願い致します。 

・標準予防策（不織布マスクの着用、換気、手洗い、アルコール消毒） 

・体調不良時は、お休み下さい。 

  発熱：KT 37.5℃(起床時 KT37.0℃)以上の発熱の場合 

  倦怠感、咽頭痛、咳や息苦しさ、味覚・嗅覚異常症状など 

※インフルエンザ、コロナ陽性の場合は、別途にぎたつ苑の基準に準じますので、ご相談下さ

い。また、流行期などの感染状況によって、感染予防策は変わります。 

の季節がやってきました！！～ジメジメした梅雨を乗り切るポイント☝～ 

① 喉が渇かなくても水分補給をしましょう！（水分だけでなく塩分補給も忘れずに！） 

② エアコン・扇風機・温湿度計の活用をしましょう！（温度は 25～28℃、湿度は 50～60％） 

③ 部屋の風通しを良くしましょう！（窓やドアを二か所以上開けてこまめに換気をしましょう！） 

④ 涼しい服装を心掛けましょう！（外出時は帽子をかぶる等） 

皆様に 

好評      

ホームランを打った、

大谷選手と一緒やね      

兜をかぶって 

はい!チーズ      


