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にぎたつ苑ではノーリフティングケアを行っています！ 

ノーリフティングケアとは、介護する側・される側双方が安全で安心な 

“抱え上げない”“引きずらない”ケアのことです。 

フレックスボード 

 

コロナウイルスワクチン３回目の接種が始まります 
コロナウイルスワクチン３回目を終えられた方は、職員までお申し出ください。

また、インフルエンザの予防接種を終えられた方も職員にお伝えください。 

※松山市より：症状がある方は速やかに受診を、体調は悪くなくても心配な方は

県の無料検査所を利用してください。 

スライディングボード 

                     

 

 

自分で座ることができる 

（自分で立てない） 

自
分
で
座
れ
な
い 

 

 
 

リフト 

入浴の時にも使っており 

安心してお風呂のチェアに 

乗り移っていただけます。 

 

 

横になったままの姿勢で 

ベッドやリクライニング車椅

子、入浴用リクライニング

シャワーチェアに移ります。 

座ったままや、横に

なったままの姿勢で 

ベッドや車いす、リク

ライニング車椅子に

移ります。 

座ったままで 

ベッドや車椅子

移ります。 

 

（
自
分
で
立
て
な
い
） 


