
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

済生会松山老人保健施設にぎたつ苑 

通所リハビリテーション 

〒791-8026 松山市山西町 841-1 

TEL (098)951-6600 FAX (089)951-1086 

URL:http://nigitatsu.saiseikai.or.jp 

担当：鎌田 

（通所リハビリテーション） 

交通機関のご案内 

・JR 松山駅よりタクシーで 15 分 

・松山観光港よりタクシーで 15 分 

・松山空港よりタクシーで 15分 

・伊予鉄山西駅より徒歩で 7分 

施設という用途にとらわれずにここに来られる

方々にもうひとつの〝我が家〟と思ってもらえるよ

うな温もりのある、くつろげる環境を提供したいと

いう願いをコンセプトに掲げて建築いたしました。 

環境にも配慮し、ペアガラス・太陽光発電の導入 

を初め、オール電化による安全性にも配慮し、災害

時は避難所としても機能できるようしております。 

ホーム・スイート・ホーム 

 
随時見学・体験

募集中! 
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在宅生活を支援いたします 

にぎたつ苑では、リハビリスタッフが契約に同行し初

回利用から自宅の状況に合わせた細かなリハビリメニュ

ーを提供できることに加え、毎週１回の医師回診など、

通所リハビリ（デイケア）として、利用者様の在宅生活

を、リハビリテーションを中心に医師=リハビリ=介護・

看護=栄養が一体となり支援しています。 

【利用対象者】 

  要介護度（要支援１～要介護５）認定者 

  ＊退所後・退院後継続したリハビリテーションが必 

要な方 

  ＊認知症者を家族が介護する上で、一番の課題とな

る周辺症状を改善するための認知症短期集中リハ

ビリテーションが必要な方 

【サービス概要】 

 ・送迎（居宅までの送迎） 

 ・リハビリテーション 

  （心身の状況に応じて、日常生活訓練や、日常生活

を送るのに必要な機能の回復、またはその低下を防

止する訓練を実施） 

 ・食事（管理栄養士の献立により栄養並びに身体の状

況を 考慮した食事） 

 ・入浴・各種教室・レクリエーション行事等 

【利用について】 

  利用日   月～土曜日（１月１日～３日を除く） 

  営業時間  ９：００～１７：３０ 

通所リハビリテーション（デイケア） 【ご利用まで】 

介護認定を受ける 

ケアマネジャーが 

ケアプラン作成 

契約 

サービス担当者会議 

利用開始 

【ご利用までのよくある質問】 

体験はありますか？ 

 短時間、1日で体験利用できます。入浴は

できません。 

契約はどこで？ 

 デイケア職員がご自宅に伺います。 

リハビリだけ短時間利用はできますか？ 

 午前、午後とも 1～2時間の利用がありま

す。送迎付きです（入浴・昼食なし）。  

移行支援加算・・・デイケア卒業も支援い

たします（デイサービス等と連携） 

 

リハビリだけの 

短時間（1～2h） 

利用もできます 

リハビリテーション会議 


