
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人恩賜

財団済生会 

松山老人保健施設にぎたつ苑 

2023.04.01 

交通アクセス 

 

交通機関のご案内 

・JR松山駅よりタクシーで 15分 

・松山観光港よりタクシーで 15分 

・松山空港よりタクシーで 15分 

・伊予鉄山西駅より徒歩で 7分 

済生会松山老人保健施設にぎたつ苑 
〒791-8026 松山市山西町 880 番地 2 

Tel：089-951-6600 Fax：089-951-1086 

事業所番号 3857780138 

URL:http://nigitatsu.saiseikai.or.jp 

 

入所時の準備品 

入所のご案内 

※準備品は 1～2 週間を目安としています。入所

者の状態、入所日数にあわせて必要数をご用意く

ださい。入浴日にパジャマを着替えます。 

衣類    ・普段着（4組） 

      ・パジャマ（4組） 

      ・肌着・下着（5、6組） 

       ※オムツは苑で対応 

      ・靴下（毎日履き替えます） 

      ・履きやすい靴 

日用品   ・タオル（5、6枚） 

      ・バスタオル 

       （入浴時 1枚、車椅子は 2枚使用） 

・箱ティッシュ 

・洗濯物入れ（半透明の袋） 

食事用品  ・コップ又は吸い飲み、ペットボトル 

洗面用具  ・入歯洗浄剤 

      ・入歯の容器 

      ・電動カミソリ（充電器） 

薬     ・内服薬等（薬の説明書） 

保険証類  （契約時に確認済の場合は不要） 

 

＜注意事項＞ 

・準備品には、必ず氏名をご記入ください。 

・刃物類（ナイフ、カミソリ、はさみ、針など）

は持ち込み禁止となっております。 

（必要な際はサービスステーションにお申し出く

ださい。） 

・貴重品（現金・通帳など）の持ち込みはご遠慮

ください。 

・クリーニング、散髪は業者に委託しています。 

（ご利用の場合は、サービスステーションまでお

申し出ください。） 

※ご不明な点がございましたら、事務室までご連絡

ください。 



 

 

 

 

 

 

入所のご案内 

・にぎたつ苑は、要支援（短期入所のみ）、要介護の方が入所できる施設です。 

・当施設は各個人の身体機能維持や向上をめざし、在宅復帰ができるように支援するサービスを提供いたします。 

にぎたつ苑ご入所にあたって 

 

ご入所の方へお願い 

・規則正しい生活を心がけてください。 

・共同生活の場ですが、他人に迷惑をかけないように努めてください。 

・全館禁煙となっております。ご協力ください。 

・設備及び備品は大切にお取扱いください。 

・外出、外泊の際は所定用紙に必要事項をご記入の上、サービスステーションへご提出ください。 

ご家族の方へのお願い 

・ご面会時間は 7時 30分から 20時です。（病院定休日にはにぎたつ苑玄関は施錠しますので、病院正面玄関よりご来苑ください） 

・苑内では、様々な行事を行っていますので、ぜひご参加ください。 

・エレベーターや階段の出入りの際は、入所者が一緒にでることがありますので、ご注意ください。 

・おやつを持参される場合は、職員へおたずねください。（健康上、おやつをご遠慮いただく場合もあります） 

事務所からのお願い 

・当苑のサービス利用料のお支払いは、郵便局、銀行等の金融機関からの口座引き落しにてお願いしております。 

・介護保険証等に変更、更新があった場合は、速やかに事務室までご提出ください。 

・負担減額認定証をお持ちの方は事前にお知らせください。 

済生会松山病院及び病院受診について（入所中は医療保険請求ができませんので下記についてご理解下さい。） 

・入所中（外泊中も含む）は苑長の許可がなければ受診はできません。 

・医療機関に薬のみを取りに行くこともできません。 

・歯科受診は医療保険で受けられます。（歯科医の往診も受けられます） 


